
 

 

The painting in the exhibition was inspired by the culinary culture of 

Eskipazar, Karabük 

The Wishbone Game at the Tables of Eskipazar 

After meals prepared with chicken in Eskipazar, excitement would begin around 

the table: the wishbone game. The special V-shaped bone taken from the chicken’s 

chest was carefully separated. Two people would hold each end of the bone and 

begin the game with traditional phrases: 

“– Shall my lades be lades?” 

“– Let it be.” 

“– What is on the ground?” 

“– Chickpeas.” 

“– What is in the sky?” 

“– Clouds.” 

“– Forget this for forty days and forty nights.” 

Whichever player ended up holding the larger piece of the bone earned the right 

to decide the reward. The purpose of the game was to trick the other person into 

forgetting the agreement. One player would try to deceive the other by offering 

them something. If the other person remembered and replied, “I remember!” they 

would escape losing. But the moment they accepted something absentmindedly, 

the other would shout “Lades!” and the game would end. 

This tradition is still remembered today as an old Eskipazar entertainment that 

brought joy and friendship to the dining table. 

“Some tables satisfy hunger; others leave behind memories through laughter.” 

 

Sergideki resim Karabük Eskipazar yemek kültüründen esinlenerek yapılmıştır. 

Eskipazar Sofralarında Lades Oyunu 

Eskipazar’da tavuklu yemeklerin ardından sofrada bir heyecan başlardı: lades 

oyunu. Tavuğun göğsünden çıkan, V şeklindeki özel kemik dikkatle ayrılırdı. İki kişi 

kemiğin uçlarından tutar ve geleneksel sözlerle oyuna başlardı: 

“– Ladesim lades olsun mu?” 

“– Olsun.” 



 

 

“– Yerde ne var?” 

“– Nohut.” 

“– Gökte ne var?” 

“– Bulut.” 

“– Sen bunu kırk gün kırk gece unut.” 

Kemiği çekenlerden hangisinin elinde büyük parça kalırsa ödüle o karar verirdi. 

Oyunun amacı, rakibi aldatıp unutturmaktı. Karşındaki kişiye bir şey vererek 

kandırmaya çalışırdı. Eğer diğeri, “Aklımda!” diyerek hatırladığını söylerse 

kurtulurdu. Ama fark etmeden aldığı anda “Lades!” denir ve oyun biterdi. 

Bu gelenek, sofralara neşe ve dostluk katan eski bir Eskipazar eğlencesi olarak 

hâlâ anlatılmaktadır. 

“Bazı sofralar karın doyurur; bazıları ise kahkahayla hatıra bırakır.” 

 

 


